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Acces et secours sur flt

" Cours de formation continue pratique”

Ce cours est proposé par FORET — VALAIS
en collaboration avec ALKANA

Buts

Evoluer le long du fat

Connaitre et savoir utiliser I'équipement de protection individuel (EPI) contre les
chites

Acquérir les bases Iégales théoriques

Savoir organiser les premiers secours

Savoir organiser le sauvetage (évacuation) et auto-sauvetage

Contenu

Bases théoriques : connaissances EPI, nceuds, facteurs de chutes, force de choc,
etc...

Controle visuel des EPI

Acces sur fit en sécurité

Secours sur fit a 'aide des méthodes suivantes : balancier, moufflage, descente
accompagnée, auto-sauvetage

Durée du cours 2 jours

Public-cible Personnel formé : Forestier blcherons CFC
Intervenant Instructeurs ALKANA

N° du cours C211-26

Nombre de participants

Min. 4 personnes (groupe de maximum 5 personnes)

Lieu du cours

St-Maurice, Centre Alkana et terrain

Dates du cours

A définir

Délai d'inscription

30 jours avant la date du cours

Prix du cours

A définir en fonction des inscriptions

Dispositions particulieres

L'organisateur se réserve le droit d'annuler ce cours en cas de participation
insuffisante.

Une convocation parviendra directement aux participants, précisant les modalités
utiles.

Les participants devront étre équipés de leur EPI, leur grimpette et de
bonnes chaussures.
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